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O congresso APNUG 2017 é dedicado às múltiplas 
complicações das doenças pélvicas e dos seus 
tratamentos. A sua actualidade advém dos sinais dos 
tempos. 

As patologias do pavimento pélvico originam 
perturbações da qualidade de vida para lá dos defeitos 
anatómicos e funcionais. 

As resultantes disfunções da esfera sexual, psíquica 
e da vida de relação podem ainda vir a ser agravadas 
pelos resultados das terapêuticas, médicas e cirúrgicas. 

Tentaremos, agora, este olhar diverso e multidisciplinar 
sobre problemas antigos e já de longo debate.

Optámos pela organização de sessões de perguntas 
a peritos, debates moderados por especialistas e 
conferências sobre os temas mais abordados nos 
diferentes fóruns internacionais.

Entendemos que as sociedades científicas não devem 
fugir ao confronto com tendências terapêuticas de 
deontologia polémica, ética controversa.

Reforçamos a necessidade de envolver a medicina geral 
e familiar, parceira da primeira linha na abordagem 
destas doenças.

Esperamos que cada sessão se revista de interesse 
para os distintos valores que compõem a Associação 
Portuguesa de Neuro-Urologia e Uroginecologia 
(APNUG) marcando o ecletismo como sua imagem de 
sempre.

Luís Abranches Monteiro
Presidente da Comissão Organizadora do Congresso



6ª FEIRA | 3 DE MARÇO

08:00	 Abertura do Secretariado

09:00-11:00	 Workshop: Dor pélvica crónica
	 Coordenação: Maria João Andrade  
	 e Ana Margarida Regalado
	 •  Urológica
	 Rui Pinto
	 •  Ginecológica
	 Bercina Candoso
	 •  Coloproctológica
	 Miguel Mascarenhas Saraiva
	 •  Neuropática e osteoarticular
	 Ana Trêpa
	 •  Miofascial
	 Maria João Andrade
	 •  Discussão

11:00-11:30	 Café

11:30-13:30	 Workshop: Urodinâmica aplicada:
	 “Erros em urodinâmica”

	 Coordenação: Geraldina Castro, Joana Gomes 		
	 e Vanessa Vilas-Boas
	 •  Padronização APNUG das boas práticas 		
	 urodinâmicas e elaboração de relatórios  
	 – Limitação do erro
	 Vanessa Vilas-Boas
	 •  Armadilhas no diagnóstico urodinâmico da 		
	 incontinência urinária de esforço
	 Joana Gomes
	 •  Erros de interpretação e diagnóstico na 		
	 cistometria de enchimento – Consequências clínicas  
	 Geraldina Castro
	 •  Erros de interpretação e diagnóstico nas curvas  
	 de pressão-fluxo – Consequências clínicas 
	 Luís Abranches Monteiro
	 •  Debate e conclusões

15:00-15:15	 Sessão de Abertura



15:15-16:20	 Mesa-Redonda
	 Lesões neurológicas após cirurgia pélvica
	 Moderadores: Carlos Silva e João Pimentel  
	 •  Neuroanatomia pélvica
	 Hélder Ferreira
	 •  Lesões neurológicas na cirurgia colo-rectal 
	 Ana Formiga
	 •  Lesões neurológicas na cistectomia  
	 e prostatectomia radical
	 Paulo Temido
	 •  Reabilitação das neuropatias pélvicas 
	 Manuela Mira Coelho

16:20-16:40	 Conferência
	 SINUG – Estado da Arte – Bexiga hipoactiva
	 Presidente: Avelino Fraga
	 Palestrante: David Castro Diaz

16:40-17:00	 Café

17:00-18:00	 Mesa-Redonda
	 Complicações da cirurgia da incontinência 		
	 urinária feminina – As respostas dos peritos
	 Moderadores: Miguel Ramos e Isabel Pereira
	 •  Recidiva da incontinência urinária de esforço 
	 Bercina Candoso
	 •  A disfunção miccional pós-operatória 
	 João Marcelino

18:00-19:00	 Assembleia Geral

SÁBADO | 4 DE MARÇO

08:00	 Abertura do Secretariado

09:00-10:00	 Apresentações orais (6 apresentações)
	 Coordenação: Frederico Reis e Amália Martins

10:00-10:50	 Mesa-Redonda
	 Bexiga hiperactiva
	 Moderadores: Manuela Mira Coelho 
	 e Frederico Carmo Reis
	 •  Os desafios na bexiga hiperactiva – Qual a sua 	
	 importância? 
	 Geraldina Castro
	 •  Abordagem em Medicina Geral e Familiar 
	 Vera Pires da Silva
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10:50-11:20	 Café

11:20-12:20	 Mesa-Redonda
	 Complicações/ desafios em neuro-urologia
	 Moderadores: Paulo Vale e Filipa Faria
	 •  Disreflexia autonómica
	 Carla Rito
	 •  Seguimento do lesionado vertebro-medular
	 Maria da Paz Carvalho
	 •  Uropatia da esclerose múltipla
	 Tiago Lopes

12:20-13:10	 Mesa-Redonda
	 Outras complicações da cirurgia pélvica
	 Moderadores: Cardoso de Oliveira  
	 e Liana Negrão
	 •  A disfunção sexual e psíquica
	 Madalena Serra
	 •  Deontologia e jurisprudência
	 Vaz Rodrigues

13:10-15:00	 Almoço

15:00-16:30	 Reabilitação vulvo-vaginal
	 Moderadoras: Teresa Mascarenhas e Joana Gomes

	 Conferência EUGA
	 Vulvo-vaginal rejuvenation – What, when and  
	 by whom?
	 Stefano Salvatore
	 Mesa-Redonda
	 •  Laser na atrofia vaginal e disfunções  
	 do pavimento pélvico
	 Teresa Fraga
	 •  Ginecologia cosmética –  Desafios éticos
	 Pedro Vieira Baptista
	 •  Reabilitação vulvo-vaginal
	 Susana Moreira

16:30-16:45	 Café

16:45-18:00	 Apresentações orais (8 apresentações)
	 Coordenação: Vanessa Vilas-Boas e Pedro Nunes

18:00-18:30	 Conferência a dois  
	 Como ensinámos a incontinência urinária 		
	 durante o seculo XX
	 Moderador: Paulo Príncipe
	 Palestrantes: Alexandre Lourenço  
	 e Luís Abranches Monteiro  

18:30-19:00	 Entrega de prémios
	 Anúncio dos próximos eventos APNUG
	 Encerramento do Congresso



PRESIDENTE DO CONGRESSO

Luís Abranches Monteiro

COMISSÃO ORGANIZADORA

Luís Abranches Monteiro
Bercina Candoso
Miguel Ramos
Francisco Cruz
Teresa Mascarenhas
Maria João Andrade

COMISSÃO CIENTÍFICA

Liana Negrão
Rui Pinto
Cardoso de Oliveira
Ana Formiga
Maria da Paz Carvalho

ORGANIZAÇÃO

SECRETARIADO

Rua Nova do Almada, 95 – 3º A, 1200-288 Lisboa
t: +351 21 324 35 90   f: +351 21 324 35 99

e: apnug@apnug.pt   www.apnug.pt

Calçada de Arroios, 16 C. Sala 3, 1000-027 Lisboa
t: +351 21 842 97 10  f: +351 21 842 97 19

e: ana.montes@admedic.pt   www.admedic.pt
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